
 

 غذا تاریخ ایام هفته

 چلو خورشت قورمه سبزی+ ژله بستنی 1/12 دوشنبه

 ساندویچ همبرگر 2/12 سه شنبه

 چلو جوجه کباب 3/12 چهارشنبه

 عدس پلو با گوشت و کشمش و ماست 6/12 شنبه

 خوراک شنیسل با سیب زمینی سرخ کرده 7/12 یکشنبه

 چلو خورشت قیمه سیب زمینی+ ژله بستنی 8/12 دوشنبه

 با سوپ  ساندویچ فلافل 9/12 سه شنبه

 چلو کباب کوبیده 10/12 چهارشنبه

 ماکارونی با سالاد شیرازی 13/12 شنبه

 زرشک پلو با مرغ 14/12 یکشنبه

 + ژله بستنیبادمجانچلو خورشت قیمه  15/12 دوشنبه

 ساندویچ جوجه چینی با سیب زمینی سرخ کرده 16/12 سه شنبه

 سالاد شیرازی لوبیا پلو با 20/12 شنبه

 ساندویچ کتلت گوشت با آش 21/12 شنبهیک

 چلو خورشت قورمه سبزی+ ژله بستنی 22/12 شنبهدو

 استامبولی پلو با ماست 23/12 شنبهسه 

 چلو جوجه کباب 24/12 شنبهچهار
 


